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De acuerdo con la legislacién emanada de la Ley n°21.545 titulada Del Trastorno del Espectro Autista
(TEA) del Ministerio de Salud y de la Resolucién exenta n°0586 de |la Superintendencia de Educacion,
el Colegio San Ignacio de la Ssalle presenta el siguiente protocolo para poder abordar en forma
adecuada a la educacidn, inclusion y atencion integral de los estudiantes matriculados que posean
el trastorno de espectro autista o TEA; siempre a la luz de lo que son nuestros valores como
institucidon y promoviendo una sana convivencia entre cada uno de los integrantes de la comunidad
educativa.

Art. 1. Marco conceptual. Para tener una adecuada nocidn de lo que se refiere a los conceptos
tratados en este protocolo, se tendrdn en consideracién los siguientes:

a) Trastorno del Espectro Autista (TEA): es un trastorno del neurodesarrollo de origen
neurobioldgico y que manifiesta desde la infancia, afectando la comunicacién social, el
comportamiento y la aparicidn de intereses repetitivos y restringidos. Es heterogéneo en su
manifestacidn y sintomas, por lo que cada caso tiene sus particularidades y afectaciones,
las que pueden involucrar al drea del lenguaje y el desarrollo cognitivo, segln sea el caso.??
De acuerdo con la Asociacién Estadounidense de Psiquiatria, existen tres grados en los que
se pueden categorizar los niveles de gravedad del trastorno, siendo el nimero 1 (menos
grave) el que pueden desenvolverse con autonomia pero con apoyo en una determinada
area; mientras que el nUmero 3 (mas grave) presenta niveles escasos de comunicacién social
y alteraciones graves en su comportamiento.?* Por tanto, el trastorno se manifiesta de
manera diversa en cada persona, por lo que las necesidades de apoyo educativo deben
evaluarse de forma individual.

b) Leyn°21.545 o Ley TEA: legislacion aprobada cuyo objetivo es el de asegurar el derecho a la
igualdad de oportunidades y la inclusién de toda persona que posea el trastorno del
espectro autista, eliminando formas de discriminaciéon y un abordaje integral de estas
personas en todo dmbito de la vida cotidiana; ademas de buscar la concientizacion de la
sociedad respecto al trastorno y sus implicancias.?

c) Inclusién: el concepto trata sobre la pertenencia y aceptacidon de todas las personas,
independiente de sus condiciones, caracteristicas, necesidades, intereses, potencialidades
y limitantes. Se basa en la tolerancia, respeto y solidaridad de todos.?®
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d) Neurodiversidad: hace referencia, en forma positiva, a la diversidad de formas, desarrollo y
acciones del desarrollo nervioso y cerebral de la poblacién humana; reconociendo que la
sociedad debe ser tolerante respecto a esta diversidad, para poder propugnar un
crecimiento enriquecedor entre los distintos miembros de la sociedad y evitar la
discriminacién y segregacién de personas consideradas como no normotipicas.?’

e) Trato digno: estd asociado a la necesidad de lograr la dignidad humana en todo ambito, es
decir, la cualidad esencial que hace a cada individuo una persona inherente, inalienable,
especifica y exclusiva, tanto en su autopercepcién como la que se tiene de otros.?

Art. 2. Diagnéstico. Para estar afectos a este protocolo, se considerara como estudiante con
trastorno del espectro autista a aquel cuyos padres, madres o apoderados traigan documentacion
que acredite esta condicion por medio de:

a) Calificacion y certificacion emitida por la Comisién de Medicina Preventiva e Invalidez
(COMPIN).

b) Diagndstico médico de un neurélogo, psiquiatra u otro profesional competente, segun
normativa vigente.

Art. 3. Admision. Como medio para proteger la inclusidn e ingreso de futuros estudiantes del
establecimiento que posean el trastorno de espectro autista, al menos un 5% de cupos se reservardn
ellos, siempre y cuando esto sea acreditado por los apoderados al momento de realizar el inicio del
proceso de admision. El establecimiento resguardara el principio de inclusién y no discriminacion
en los procesos de admisién de estudiantes con Trastorno del Espectro Autista, conforme a la
normativa vigente, sin establecer restricciones arbitrarias de acceso.

Art. 4. Plan de Acompaiamiento Emocional y Conductual (PAEC). Los estudiantes con Trastorno
del Espectro Autista requieren de una red de apoyo que permita atender sus necesidades
particulares de manera oportuna, privada y respetuosa, sin que ello implique un desmedro o
discriminaciéon de su condicién. Por tanto, se tendra en consideracion un acompafiamiento
permanente que permita al establecimiento poder atender a sus necesidades en forma oportuna,
tanto en forma preventiva, identificando posibles factores que puedan afectar al estudiante, como
reactiva, determinando las acciones a desplegar en caso de una situacién que generen una conducta
vulnerable y/o desafiante por parte de este.

El plan de acompafiamiento se mantendra en una carpeta individual en la Inspectoria de cada sede
y se tendra un archivo digital sintetizado para el uso de las labores cotidianas del establecimiento.
Ambos documentos, tanto el fisico como el digital, son de acceso confidencial y solo podran tener
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28 Ministerio de Salud. Orientaciones Técnicas sobre Trato Digno en la Atencién de Salud, con Enfoque de
Derechos y Género. Santiago, Ministerio de Salud, 2022, p. 11.



acceso a este los profesionales y asistentes de la educacién. El tratamiento de esta informacidn se

regird por las normas sobre proteccién de datos personales y confidencialidad vigentes. Este

contendra los siguientes elementos:

a)

b)

Factores que se identifican como gatillantes de una situacién desafiante y medidas de
respuestas aconsejadas en atencion a las necesidades e intereses del estudiante.

Adultos del establecimiento que acompafiardn en la recuperacion de su estado de
bienestar, el desplazamiento del individuo o del grupo de pares hacia otro espacio para
manejar la situacidn, en base al concepto de “trato digno”, y estrategias del
acompafiamiento emocional a utilizar.

Indicaciones especiales de los apoderados en caso de situaciones de desregulacion por
parte de especialistas externos. Estas deben ser debidamente informadas al colegio, por lo
que es responsabilidad de ellos su adecuada y pertinente comunicacién.

Art. 5. Protocolo de respuesta y atencidn a situaciones de desregulacidon. A pesar del articulo

previo, se debe tener en consideracion la neurodiversidad de la respuesta de cada estudiante que

posea el trastorno del espectro autista. Debido a lo anterior, se hace necesario contar con un

protocolo que permita responder en forma expedita y eficiente a las situaciones de desregulacién

emocional que puedan ocurrir durante el transcurso de la jornada dentro del establecimiento. Se

entenderd la desregulacion como una situacion donde un individuo siente sus emociones

desbordadas y, por tanto, necesita de la rapida contencidon de otros para lograr regular sus

sentimientos.

Si es esta situacién ocurriese, se activara el siguiente protocolo:

a)

b)

Etapa de contencién inicial: el estudiante que sufra una desregulacion, luego de ser
identificado por el personal mas cercano, sera trasladado a un espacio donde se asegure el
abordaje privado a la situacién que esta sufriendo, intentando calmarlo con palabras
adecuadas y un tono de voz pacifico. Se solicitara, por el medio mas expedito, la presencia
del personal registrado en el PAEC.

Etapa de contencién principal: el estudiante pasara a cargo del personal registrado en el
PAEC, el cual buscara calmarlo y generar una situacidn de distencion que le permita volver
a la normalidad. Si esto no fuese posible, deberd ser llamado el apoderado registrado en el
directorio del colegio y el estudiante debe mantenerse siempre con el personal.

Llamado al apoderado: el apoderado debera ser llamado al establecimiento para retirar al
estudiante que se encuentra en situacion de desregulacién, buscando primar su derecho a
la salud en todo momento e intentando limitar las posibles afectaciones que pueda sufrir.
Este llamado lo realizara el Técnico en Enfermeria Superior (TENS). En el caso que el
apoderado concurriese al establecimiento, se le entregara un documento que acredite que
hizo el retiro del estudiante, el cual podra presentarlo en su trabajo en caso de que sea



necesario, debiendo firmar el libro de entrega de documentacién. Este documento sera
firmado por cualquiera de los integrantes del Equipo de Gestidn.

En el caso de la situacidon de desregulacion, se rellenard una ficha de registro anecddtico que
permitird llevar la cuenta de la situacidn. Esta deberd ser rellenado por cualquiera de los integrantes
del Equipo de Gestiéon en compaiiia del personal que estuvo con el estudiante durante la situacion
de desregulacién, su posterior contencidon y el llamado al apoderado. Esta ficha se mantendra en
una carpeta en Inspectoria y se le sera entregada al apoderado una copia al final de la jornada
escolar, independiente si fue lamado o no para el retiro del estudiante. Este documento debera ser
firmado por cualquiera de los integrantes del Equipo de Gestidn, asi como por el apoderado, quien
también debera firmar el libro de entrega de documentacion. Esta ficha contendra:

a) Nombre completo del estudiante afectado.

b) Fecha, lugar y hora de la desregulacion.

¢) Individualizacion de los adultos que intervinieron.

d) Indicacién sobre si se tomd contacto o no con el apoderado.

e) Relato del incidente y contexto, junto con la descripcidon de las medidas adoptadas y la
evaluacidn de su incidencia positiva o negativa en el estudiante.

f) Acciones de seguimiento y evaluacidén, junto con plazos que se llevaran a cabo por lo
anterior.

Se especifica que el establecimiento solo realizard contencién de tipo fisica en caso de que puedan
verse afectados tanto el estudiante en situacién de desregulacién como sus companferos o el
personal educativo, ya que este no es recomendado por la Superintendencia de Educacidon a menos
que sea necesario.?® En este caso, se activard el Protocolo de Accidentes escolares si lo requiere.

Art. 6. Prohibiciéon de horarios diferidos. En concordancia con la Resolucidn exenta n°0586,° no se
permitird el ingreso o salida del estudiante con trastorno del espectro autista en forma diferida al
resto del curso que integra. Solo se tendra en consideracion en caso de tratamiento médico.

Art. 7. Medidas disciplinarias. Los estudiantes con Trastorno del Espectro Autista estaran sujetos,
al igual que el resto del estudiantado, a las normas disciplinarias del establecimiento, siempre que
las conductas no se deriven directamente de su condicion.

Art. 8. Aspectos para considerar del apoderado del estudiante con TEA. El apoderado de un
estudiante con trastorno del espectro autista no se le podran ser aplicadas medidas disciplinarias
en caso de que no asista al lamado realizado por el establecimiento para ayudar a la contencién de

29 Resolucién exenta N°0586 CHILE. Aprueba circular que imparte instrucciones referidas a la promocién de la
inclusion, la atencion integral y la proteccion de los derechos de pdrvulos y estudiantes con trastorno del
espectro autista. Superintendencia de Educacion, Santiago, Chile, 27 de diciembre de 2023.
30§,

Idem.



su pupilo. Sin embargo, siempre debe ser informado de la situacién ocurrida con su pupilo al final
de la jornada escolar.

Por su parte, el apoderado se compromete a enviar la documentacién y recomendaciones del

personal externo que lleva a cabo el tratamiento del estudiante, para poder ayudar a la construccion
del PAEC.



